Ahoj,

rad bych se Vam predstavil. Jmenuji se Martin Jaros a je mi 12 let.
Bydlim v Hradci Kralové pouze s maminkou a mladsi sestrou Anetkou.

A nyni vSe o mné od zacatku.
V téhotenstvi maminky nic nenasvédcovalo tomu, zZe by bylo néco Spatné.
Narodil jsem se v terminu a na svét jsem priSel cisafskym rezem.

Bohuzel, zahy po narozeni prisly prvni komplikace. Spatné se mi dychalo
a museli mé ihned prevézt z trutnovské porodnice do Fakultni nemocnice
v Hradci Kralové.

Byl jsem napojen na plicni ventilaci, navic jsem dostal infekci a podavali
mi antibiotika.

Moje mamka mé poprveé vidéla az 14 dni po narozeni.

Na oddéleni JIP, kde mé Cekala spousta vysSetreni, jsem lezel 4 tydny bez
SVOji mamky.

Ja jsem ovSem velky bojovnik a svuj boj jsem zvladnul. Jakmile jsem
dokazal dychat sam bez pristrojl, tak mé prelozili na novorozenecké
oddéleni, kde jsem lezel dalsi 4 tydny, kone€¢né uz na pokoji s mamkou.

Po dvou mésicich od narozeni jsme kone¢né mohli vyrazit domu!

Bohuzel, diagndza znéla — DMO, détska mozkova obrna - spasticka
diparesa (svalové napéti) — nevédomi.

Od mala jsem cviCil Vojtovu metodu a jezdil do lazni.

Mamka se o mé starala ve dne, v noci.

Musi mé oblékat, obstarat veSkerou hygienu, presouvat na vozik a vlastné
délat vSechno, na co si vzpomenete.

Navstévuji Skolu Prointepo v Hradci Kralove, kde jsem moc spokojeny.
Mam tam svého asistenta a spoustu kamaradu. Ve Skole mame i
fyzioterapie a ergoterapie, na které chodim.

Mam také vertikalizaCni stojan, ve kterém stojim.

Jsem na invalidnim voziku a jsem nevidomy.

Moc rad jezdim na vikendové pobyty a v 1été s kamaradkou na tabor, kde
mam také svého asistenta.



Prosim, budu moc rad, kdyz nam finan¢né pomuzete a usnadnite mi
trosku muj zivot, za coz vam budu ze srdce vdécny.

A na co bychom pouzili vas penéini dar?

Chtél bych novy invalidni vozik a novou autosedacku do auta za coz bych vam
byl moc vdécny......

Dékuji, Martinek




